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Geachte heer / mevrouw, 
 

Als u in aanmerking wilt komen voor een vergoeding van uw zorgverzekeraar 
voor de zorg in mijn praktijk, dien ik te beschikken over een verwijzing van een 
arts (bijvoorbeeld uw huisarts) of van een regiebehandelaar (bijvoorbeeld een 

psychotherapeut of GZ-psycholoog). Uw verwijzer is doorgaans op de hoogte van 
de regelgeving. Wilt u de verwijzer vragen om in zijn/haar verwijsbrief het 

volgende te melden: 
 

- Dat hij/zij verwijst naar “Harts, psychiater en psychoanalytisch 
psychotherapeut” 

- Dat het gaat om een verwijzing naar de gespecialiseerde GGZ (SGGZ). 

- Uw naam, adres, geboortedatum en BSN nummer. 
- Dat hij/zij vermoedt dat er sprake is van een stoornis beschreven in de 

DSM-V (het benoemen van een vermoeden van een specifieke stoornis is 
voldoende). 

- Zijn/haar handtekening. 

- Zijn/haar AGB-code en BIG nummer. 
 

 
Dank voor uw medewerking, 
 

Jelle Harts 
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